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Consulta pediatrica-Infantil

Aspectos Psicologicos
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Consulta pediatrica-Infantil- Aspectos Psicologicos

1)Perspectivas da consulta

Da doenca da crianca

Impacto da doenca sobre
a crianca ¢ a familia

Variavel

Escutar e
Aconselhar

Suficientemente
boa?!



Consulta pediatrica-Infantil- Aspectos Psicologicos

Importancia da Escuta:

> Escutar outra pessoa da

Averiguacao do dados o 7
familia além da mae

> Entendimento da

Diminuic¢ao da Ansiedade . Z
orientacoes



Consulta pediatrica-Infantil

Habilidade de Comunicacao
1)Reflexao

Ambiente da consulta?

. . .
Qual a 1dade da crianca® o0 eid e

do problema?

Primeira consulta?

Qual a demanda da familia? Quais as caracteristicas da
familia podem esta relacionadas?



Consulta pediatrica-Infantil-Habilidades de comunicacao

2)Inicio da consulta

Valorizacao da Crianca

B

6601é79 e

Irir
0 Gerar segurancga

Carinho no braco

Aperto de mao

Trazer brinquedo



Consulta pediatri ntil-Habilidades de comunicac¢ao

3)Coleta de informacoes

bn310003 www. fotosearch.com

Familiarizacao com
O diadlogo médico



Consulta pediatri ntil-Habilidades de comunicac¢ao

4)Exame Fisico

Crianca Pequena(até 1 ano)

Falar ao ouvido

Olhar face a face

Expressao comunicacional

Movimentos suaves



Consulta pediatrica-Infantil-Habilidades de comunicacao

4)Exame Fisico
Crianca “birrentas”(1 ano a 3 anos)

Reconhecimento do caminho
Experiéncias previas

Se a crianca esta a vontade

Maca com Colo
brinquedos da mae




Consulta pediatri ntil-Habilidades de comunicac¢ao

4)Exame Fisico

Crianca Maiores(mais 3 anos
Disponiveis para o dialogo

Mais que nas outras a
crianca deve falar

Verificar se entendeu e demostre

“Seducoes”

Maca com Colo
brinquedos da mae



Consulta pediatrica-Infantil-Habilidades de comunicacao

Resumo

Crianca Pequena >
(ate 1 ano)

Crianca “birrentas” >
(1 ano a 3 anos)

Crianca Maiores >
(mais 3 anos)




Consulta pediatrica de

adolescente
Introducao:

10 a 20 anos(OMYS)

Ansiedade

Lutos

Insegurancas

J




Consulta pediatrica-de adolescente-Introducao

Quais sao esse lutos?

Desleixo

4 " ‘ ¥ Quedado
S \| rendimento
' ‘ Escolar




Consulta pediatrica-de adolescente

Consulta
Informacao
Ambiente de qualidade
proprio
Privacidade
Vv
Acolhida > Questionario

2 Momentos



Consulta pediatrica-de adolescente-Consulta

Momento com os pais

Critica dos pais :> “O que voceé acha disso,Carla?”

Cumprimenta os dois
Queixa do adolescente

Medir/Ignorar os conflitos

Momento com o adolescente

Estimular o discurso

Sem Juizo de valor



Consulta pediatrica-de adolescente-Consulta

Exame Fisico
Explicagdo previa

Educativo

Evitar o desnudamento

Membro da equipe do mesmo sexo do paciente

Estadiamento puberal de Tanner

Medidas Antropométricas

Estado Nutricional
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