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®Segundo a OMS:

“Estado de um
completo bem-
estar fisico,
psiquico e social.”
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@®Adequada preparacao do
médico para o0 manejo dos
aspectos psicologicos que
cercam o ato médico.
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®“Medico”;

®“Paciente”
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@Conhecimentos teorico-tecnicos;

@®Aquisicao de habilidades;

®Desenvolvimento de atitudes
meédicas (personalidade médica).
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eoldentidade medica;

@Capacidade de empatia:

em - dentro dele + pathos - sofrimento
@Comunicacao adequada:

O corpo fala!!

“Emocoes que nao saem pelas lagrimas,
choram pelos orgaos.”
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@Capacidade para ver, enxergar;
“O essencial e invisivel aos olhos.”

® Visao sistémica da medicina: o todo
é muito distinto e maior do que a
soma das partes;
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® Capacidade de ser continente;
® O médico como educador.
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©Ensino que aborde a saude de uma forma
ampliada;
® [reinamento;

@Integracao e intercambio de experiéncias
entre as especialidades médicas;

®Grupos de reflexao;

@Humanismo cientifico; a medicina e as
ciéncias do espirito.
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de outras fontes para um aprendizado daquilo que
nao nos € familiar, que difere de nossos valores
habituais e ofende a nossa ignorancia, ficaremos
estupefatos diante da riqueza que esta ao nosso
alcance, que ainda nao estamos conseguindo usufruir
e que, possivelmente se constitui como 0 nosso maior

desafio.”



